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SALMANCA (IĞDIR)

Iğdır İl Kültür Turizm Müdürlüğü

1 kg salmanca
3 yemek kaşığı margarin
3 yumurta
Tuz

Salmancalar temizlenip küçük küçük kıyılır. Tencereye su ve kıyılmış salmancalar konularak pişirilir. Pişen
salmanca sıkılarak suyu çıkarılır. Daha sonra tavaya yağ konulur. Salmancalar kavrulduktan sonra üzerine
yumurta kırılarak tuzu eklenir.
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