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SALMA BULGUR PILAVI

4 su bardag et suyu

2 tath kasig tuz

2 su bardag bulgur

8 yemek kasi§i tereyagi

Bir tencerede et suyu ile tuzu kaynatin.

Bulguru ilave edip kapagini kapatin.

Once orta, sonra hafif ateste, suyunu gekip g6z géz oluncaya kadar pigirin.

Uzerine kizdinlmig yagi gezdirin, pegete koyup kapagini kapatin ve 20 dakika demlendirin.
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