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SALHIYE

500 gr un

2 ¢orba kasigi yogurt
Yarim ¢ay bardagi yag
Yeteri kadar 1lik su

1 tath kagig tuz

Igi igin:

300 gr kiyma

2 adet kiyilmig sogan
Yarim demet maydanoz
1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi karabiber
Kizartma yagi

Oncelikle i¢c malzeme icin kiyma sogan kiyilmig maydanoz tuz ve karabiberi kavurun.
linmasi i¢in bir kenara alalim.

Hamur icin derin bir kaba unu eleyelim.

Ortasini havuz seklinde agin ve yogdurt yag ve tuzu ekleyelim.

Yumusgak bir hamur elde edene kadar azar azar ilik su ekleyerek yoguralim.

Uzerini nemli bir bezle 6rttin ve 30 dakika dinlenmesini bekleyin.

Sonra limon blyUkliginde pargalar koparin ve merdane ile pasta tabagi blyikliginde agin.
Hamurun bir kenarina i¢ hargtan koyun ve yarim ay seklinde elinizle bastirarak kapatin.
Hamur ve i¢ malzeme bitene kadar isleme devam edelim.

Kizdinlmig yagda onli arkada kizartin.
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