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SALGAMLI BULGUR SALATASI

1 su barda@ pilavlik bulgur
2 su bardagi salgam suyu
Yarim demet maydanoz

4 dal yesil sogan

10-12 adet kornigon tursu

1 su bardagi konserve misir
Yarim ¢ay bardagi sivi yag
Yarim limon suyu

Tuz

Oncelikle salgam suyunu bir tencereye alin ve kaynatin.

Daha sonra igine bulguru ekleyin.

Suyunu ¢ekene kadar pisirin.

Sogumasini bekleyin.

Ince ince dogradiiniz yesil sodan, maydanoz, kornison tursusu ve misiri ilave edip, karistirin.
Sonra limon suyu ve siviyagd! birlestirerek karistirin.

Servis tabagdina aldiginiz salatanin Gzerinde bu sosu gezdirin.
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