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SALGAM TURSUSU

Salgamlar yikayip kéklerini keserek kabuklarina ilismeden sivri bir bigak ile tstlerine 4-5 ¢izgi ¢iziniz. Sonra
kavanozun dibine beyaz ve temiz tuz koyarak bir sira salgam, tekrar tuz serpip bir sira salgam dizerek bdylece
dolunca Ustlin baski tahtasi ve tasini koyunuz. Temiz su doldurup her gin sallayarak 20 giin sonra yemege
baslayiniz.
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