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SALGAM TURSUSU

Tugrul Savkay

1 kg. salgam

Tuz

1 cay kasigdi taneli hardal

500 ml. Gztm sirkesi (2 su bardagi)

45 gr. tozseker ya da pekmez (3 ¢orba kasig)

Salgamlari yikayip, kabuklarini soyun ve birkag pargaya ayirin. Tencerede tuzlu su kaynatip salgamlari igine
atin. Bir tagim kaynatarak stizdUrUp sudan alin. Soguk sudan gegcirin. Hagslama suyuna soguyunca hardall katip
iyice karistinin. Salgamlari yeniden bu suya koyup iki saat bekletin.

Salgamlari, suyunu szduriin ve kavanozlarin igine yerlestirin. Hardalll suyu yari yariya sirkeyle karistirip, icine
sekeri ya da pekmezi katin. Kavanozlarin tzerini bu karigimla tamamlayin. Temiz bir tag ya da kiremit koyarak
tursuyu bastirin ve kavanozun kapagini sikica kapatin.

Tursuyu 1 hafta bekletip, istendiginde kepce ile ¢ikararak servis yapin.
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