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SALGAM TURSUSU

Stefanos Yerasimos

5 salgam

1 demet nane

1 demet maydanoz
250 gr. sirke

1dl. bal

Safran

Tuz

Salgamlar soyduktan sonra tuzlu suda hasglayin, sonra dérde béllip nane ve maydanozu ince dograyin, sirke
ilave edip bir kavanoza yerlegtirin.

1 dl. bali isitip safranla birlikte ekleyin.

Kavanozun agzini sikica kapatip 2-3 giin bekletin.

Agctiktan sonra 2-3 gun iginde tiketin.

Not: 14. ylzyl Tabi'atnAme'sinde geger. Sirvani tarifin Arapga adini kullanir, ancak TUrkge gevirisini de verir.
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