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SALGAM TAVASI

1 Kg. Salgam

1 Fincan sadeyag
3 Bardak tuzlu su

1 Su bardagi yogurt
1 Bardak etsuyu

1 Bardak zeytinyagi

Salamin kabuklarini soyduktan sonra ince dilimler halinde dograyip yumusayincaya kadar tuzlu suda hasglayin.
Suyunu iyice sizlip kuruttuktan sonra una bulayip kizartin. Sonra hepsini birden bir sahana koyup, biraz et suyu
ilave edin. Orta ateste biraz kaynatin. Uzerine yogurt dékip kizgin yagd gezdirerek sogumadan sicak sicak
servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:16684  adi:SALGAM TAVASI « gdnderen:Vahsi Bati « indirme tarihi:27.03.2025 - 10:49


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/salgam-tavasi-vt12756
http://www.tcpdf.org

