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SALGAM OTURTMASI

Soyulmus salgamlarin ortalarini oyduktan sonra sadeyagla kizartiniz. Centilmis sogani sadeyagla kuvvetli ateste
6ldarunlz, igine kiyma ile fistik, Gzim atiniz, pembelegince domates suyu, kiyllmis maydanoz koyunuz. Tuz,
biber serpip karigtiriniz. Bu hargla salgamlari doldurup sahana diziniz. Uzerine biraz seker serpiniz. Yeteri kadar
etsuyu gezdirip kapali olarak orta ateste pisiriniz.
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