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SALGAM KREPI (FRANSA)

1 Salgam (yaklasik 600 g, kabugu soyulmus)

2 orta boy patates (kabuklari soyulmusg)

3 taze sogdan (ayiklanip, ¢ok ince dogranmisg)

1 corba kasigi misir nisastasi (1 ¢orba kasigi suyla karnstirilmis)
1 yumurta

1 yumurtanin aki

1 corba kasig tozseker

1/2 tath kasigi tuz

1/4 tath kasigi kirmizibiber

3 corba kasi§i aycicek yag

Salgami rendenin kalin yaniyla rendeleyip, salgam rendesini avug avug sikarak bitiin suyunu ¢ikarin ve bir
salata kasesine koyun. Patatesleri de k&seye rendeleyip, taze sogan pargalarini ekleyerek, iyice karistirin.
Yumurta ve yumurta akini kiigik bir k&sede c¢irpin. Erimis misir nisastasini ekleyip, yeniden ¢irptiktan sonra,
karisimi k&sedeki sebzelerin Ustline bosaltin! Tozseker, tuz ve kirmizibiberi serpip, iyice karigtirin.
Cicekyaginin 2 gorba kasigini yapismayan bir tavaya koyup, tavayi orta atese oturtarak, yagi isitin. Isininca
kasedeki sebze karigimini tavaya bosaltip, plastik spatu-layla Ustten hafif¢ce bastirarak, krep bigimi verin. Sonra
atesi kisip, sebzeli krepi alti altin sarisi bir renk alincaya kadar (20 - 25 dakika) pisirin. Tavayi atesten alip,
Ustline bir servis tabagi kapatarak, tavayla birlikte altlist edin ve tabaga ¢ikan krepi,bir kenara birakin.Firininizi
190°C'a isitin.

Kalan gicekyagini tavaya koyup, tavayi yeniden orta atese oturtarak, yagdi isitin. Isininca tabaktaki krepi
dikkatlice tavaya kaydirip, 6bdr yani da altin sarisi bir renk alincaya kadar (yaklasik 5 dakika) pisirin. Tavayi
atesten alip, Ustline atese dayanikli bir tabak kapatarak, altiist edin ve krepi tabaga ¢ikarin. Tabagi firina verip,
krepi Ustu iyice kizarincaya ve kitir kitir oluncaya kadar (yaklasik 25 dakika) pisirin. Tabagi firindan alip, krepi
tabaginda servis yapin.
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