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SALGAM DOLMASI

6 kisilik

1 kg salgam

200 gram kiyma

1 cay bardagi bulgur
1 adet kuru sogan

1 cay bardagi siviyag
Tuz

Karabiber

1'er gorba kasigi tereyadi ve salca
Reyhan otu
Yeterince sicak su

Kiymayi bir kaba alin. Sogani rendeleyip, ilave edin. Bulgur, siviyag, tuz ve karabiberi ekleyip, karistirin.
Salgamlari soyup, yarim cm kalinliginda dilimleyin. 10 dakika haslayin. Kiymali harg¢tan, dilim salgamlarin
blyUkluginde kofteler hazirlayin. Kéftelerin her birini iki salgam diliminin arasina koyarak, genisge bir tencereye
dizin. Uzerine tereyagmda kavrulmus salgay! ekleyin. Yeterince su ilave edin. Salgamlar yumugayana dek
pisirin. Uzerine reyhan otu serpip, servis yapin.
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