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SALGAM CORBASI (SIVAS)

MALZEME:

Iri salgam 5-6 bas

Bulgur veya pirin¢ 1 kase
Tereyagi-margarin 2 gorba kasig!
Kiyma 100 gr.

Kuru sogan 2 adet

YAPILISI:

iri salgamdan 5-6 bas alinir, iri g6z rendeden gegirilir. istenirse tuzla ovularak (kekre) aci suyu giderilir. 1-2
corba kasigi sana yagi, 1-2 bas dogranmis sogan sokarici yapilir. Arzuya gore kiyma, kusbagi et, kemikli
kavurma hangisi varsa 1-2 litre kaynayan suya sokari¢la birlikte 1 kase dolusu bulgur veya piring, et hepsi bir
arada kaynatilir. Bulgur pismek Uzere iken rendelenmis salgamlar atilir. O da pisince atesten indirilir.
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