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ŞALGAM ÇEVİRME

1 kilo şalgam
1 çorba kaşığı tereyağı

1) Şalgamları soyup, küçükleri 4'e, orta boyları 6'ya, irileri 8'e bölünüz. Salgamlar elma dilimi gibi olmalıdırlar.
2) Sonra, hafif limonlu tuzlu kaynar suda 15-20 dakika haşlayınız ve suyunun içinde muhafaza ediniz.
3) Servis yapacağınız zaman süzgeçle kaynar suya batırıp 2 dakika ısıttıktan sonra süzdürünüz.
4) 1 çorba kaşığı tereyağında 2 dakika sote yapıp servis yapınız.
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