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SALEP

1 litre soguk sit

1 cay kasigi saf salep
1 cay kasigdi nisasta

1 paket vanilya,

Biraz targin

Biraz toz seker

Once aktardan hakiki salep tozu satin alin. 1 tepeleme tatl ¢cay kasidi salep ve 1 tepeleme ¢ay kasidi nisastay!
(herhangi bir tirQ), biraz sekerle birlikte, kUcUk bir kasede karistirin. Biraz ilik sUt ile ezerek, bulamag haline
getirin. Bir yandan ocakta 1 litre sit kaynatin, kaynayan site hazirladiginiz karigsimi, yavag yavas ekleyerek, bir
yandan da ¢irpin. Tadina bakarak, dilediginiz kadar seker ekleyin, kisik ateste yarim saat kadar kaynattiktan
sonra, ocaktan almaya yakin, 1 paket vanilya ekleyin. Vanilyayi iyice karigtirdiktan sonra ocaktan alip, sevdiginiz
bir kupaya doldurup, bol tar¢in ilavesiyle yudumlayin.

Genellikle fazla yapip, kalani soguyunca buzdolabina kaldirilir. Sonraki birkag giin boyunca, iceceginiz kadarini
Isitip igersiniz.
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