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SALCALI TEPSI KOFTESI

Yarim kilo yagh kiyma

2 dilim bayat ekmek

1 yumurta

2 domates veya bir kasik salca
1 adet sogan

Yarim demet maydanoz

Tuz

Kiymay, islatiimig ekmek igi ile, et makinesinden gegiriniz ve iyice yogurunuz. Rendelenmig sogan, kiyilmig
maydanoz, yumurta, tuz ve karabiber ilavesiyle tekrar yogurunuz. Iri ceviz blyUkliginde pargalara bolup. islak
avug arasinda yuvarlayiniz. Yassiltip, yaglanmig tepsiye dizerek hararetli firnda suyu buharlagana kadar
pisiriniz. Sonra ufak parcalara dogranmis domates veya ezilmis salgayi Uzerine dokiinuz. Iki bardak sicak su
koyup. pisiriniz.

Fotograf "Ozlem Celik" tarafindan génderildi. 12.05.2020

© lezzetler.com tarif no:61809 « adi:Salgal Tepsi Kéftesi « gdnderen:mod e indirme tarihi:20.04.2024 - 09:02


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/salcali-tepsi-koftesi-vt47370
https://img.lezzetler.com/yuklenen5/salcali-tepsi-koftesi-61809.jpg
http://www.tcpdf.org

