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SALCALI TAVUK KOFTESI

Yarim kg. tavuk kiymasi
1 cay bardagi galeta unu
1 adet kii¢Uk kuru sogan
1 tath kasigi kimyon

1 tath kasidi tuz

Salcasi icin;

2 corba kagsiJi domates salcasi
2 su bardagi su

2 ¢orba kasiJi zeytinyagi
yarim tath kasigi tuz

1 tutam karabiber

Kofte malzemesi yogrulur, yarim saat buzdolabinda dinlendirilir, arzu edilen gekilde kofteler yapilir, firinda ya da
Izgarada pigirilir. Tencereye salga, su, karabiber, tuz, zeytinyadi konur bir tagim kayanatilir. Uzerine pismis
kéfteler atilir. 1-2 dakika sonra atesten alinir.

ML® Firinda Tavuk Koéftesi icin tiklayin
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