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SALCALI SUT KUZUSU BASI

3 kuzu basg! beyinli

4 bardak su

Tuz

SALCASI

60 gram sadeyagdi! ya da margarin (3 ¢orba kasig)
1,5 kahve fincani tuzsuz domates salcasi

2 bardak baglarin haslandigi su

1 Bir tencereye; 4 bardak su, yarim ¢orba kasidi tuz ile, Ustline vurmak suretiyle beyni gergeveleyen kafatasi
catlatiimis ve yikanmig 3 adet kuzu bagi koyarak, tencereyi atese oturtmali, suyun isinmasiyle tUstlinde birikmeye
baslayan képukleri alip attiktan sonra, tencerenin kapagini kapatmali ve bag hafif pismis bir hal alincaya kadar
orta kuvvetteki ateste Ui¢ ceyrek saat pisirmeli ve baslari tencereden bir tepsiye almali ve bir tarafa birakmalidir.
2 Sonra bir kusaneye; 3 silme ¢orba kasigi margarin ya da sadeyagi koyarak hafifce kizdirmali, sonra da bu
yaga bir buguk kahve fincani tuzsuz domates salgasi, 2 bardak baslarin icinde haslandiklari su ile bir tath kasig
da tuz katarak, bunlari ancak bir tagim kaynatma-h, sonra da bu salcayi, tepsideki baslarin Ustlerine dokerek,
tepsiyi kizginca firina sirmeli ve baglari bir taraflar pembelestikten sonra, diger taraflarini gevirmek ve ikide
birde tepsideki salcadan alarak, baglarin Ustlerine dokmek suretiyle iyice kizartmali ve tepsiyi firindan alarak,
baslari uzunluklarina dogru ortalarindan ikiye kestikten sonra tabagda almali, Ustlerine de salgasini ilave etmeli ve
servis yapmalidir.
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