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SALCALI PATLICAN VE BIBER TAVASI

1,5 kg patlican

3 domates (kliclk)
1,5 bardak gicek yagi
6 dolmalik biber

1 gorba kagig! tuz
Uzerine:

8 dis sarimsak

1 kahve fincani tuz

2 orta boy domates

Patlicanlarin kabuklari alaca tarzinda ayiklanir, sonra yarim parmak kalinliginda dogranir (yuvarlak, ya da uzun
olarak) sonra Uizerlerine tuz serpilerek yarim saat dinlendirilir. Patlicanlar sularini salinca, bunlar iyice sikilir,
sular akitilir. Bu is bitince bir tavaya rafine ¢icek yagi konularak kizdirilir ve patlicanlar tavaya atilir. Her iki
taraflan da kizarinca, delikli kepge ile stzilerek tavadan alinir ve servis tabagina yayilir.

Bir kusaneye, patlicanlarin kizardigi yagdan 1 kahve fincani konularak kizdirilir. Bunun icine kabuklar ve
cekirdekleri ¢gikariimig, kuguk kiicik dogranmis domatesler, 1 kahve kasigi tuzun icine atilarak dévilmas 8.dis
sarimsak ilave edilir. Domatesler, sal¢a kivamina gelince tava atesten indirilir ve tabaktaki kizarmig patlicanlarin
Uzerine dokulerek yayilir ve servis yapllir.
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