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SALCALI PATLICAN RULO

2 adet orta boy patates

2 adet kemer patlican

1 dis sarimsak

6-7 dal maydanoz

2 ¢orba kasiJl zeytinyagi

tuz, karabiber

Kizartmak igin; siviyad

Sos icin; 1 ¢orba kagiJi salca, 1 su bardagdi su, 1 corba kasigi siviyad, 1 ¢ay kasigi toz seker, 1 tutam karabiber,
1 tutam tuz

Patlicanlar alaca soyulur, yarim santim kaliniginda cetvel gibi dilimlenir, siviyagda kizartilir. Patates haglanir,
ezilir, zeytinyag, kiyllmis maydanoz, ezilmis sarimsak, tuz ve karabiberle karistirilir. Kizarmig patlicanin kenarina
yeteri kadar patatesli karigim konur ve sarilir, agiimamasi i¢in kirdanla tutturulur. Yayvan bir tencereye dizilir,
diger taraftan sos malzemesi kii¢Uk bir tencerede bir tagim kaynatilir, patlican rulolarin tGzerine gezdirilir, orta
ateste kaynama noktasina gelene kadar pisirilir.

© lezzetler.com tarif no:15389 « adi:Salgall patlican rulo « génderen:aleveser ¢ indirme tarihi:15.05.2024 - 21:14


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/salcali-patlican-rulo-vt11896
http://www.tcpdf.org

