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SALCALI PARMAK BIFTEK

Yarim kg biftek

1 ¢corba kasigi tereyad

1 dolu ¢orba kasigi domates salgasi
1 adet kuru sogan

1 cay kasigi karabiber

2 cay kasi§i tuz

1 su bardagi su

Evvela biftekler isaret parmagi boyunda dogranir. Tavaya tereyadi konur, kizinca biftekler atilir ve kabuk
bagdlayana kadar kavrulur. Sonra yarim daire seklinde dogranmis soganlar eklenir ve seffaflagsana kadar ¢evrilir.
Salca suyla kanistirlir, bifttegin Gzerine gezdirilir, tuz ve karabiber konur. Kapak kapatilir, 25 dakika kisik ateste

pigirilir.
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