%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SALCALI MAKARNA

3 yemek kasigi domates salgasi
3 su bardagi un

3 adet yumurta

1 yemek kasigi sivi yag

1 cay kasigi tuz

2 yemek kagsigi tereyagi

Domates salcasli, yumurta, tuz ve 1 kagik sivi yagi karistirin. Uzerine yavag yavas un ilave edip ¢ok sert bir
makarna hamuru tutun. Hamuru 20 dakika naylon torbanin igcinde bekletin. 2 esit par¢aya boéllp 2 biyik yufka
seklinde acin. Hazir yufka blyuklugune getirin, sonra yufkalari 2 parmak genigliginde olacak sekilde gevsek bir
rulo halinde sarin.

Keskin bir bigakla ruloyu yarim ila 1 santimetre genigliginde dilimleyin. Dilimlenen her bir parga ince uzun bir
serit haline gelecektir. Uzerine hafifge un serpilmis bir tepsinin i¢ine bu serit makarnalari daginik bigimde
yerlestirin. En az 30 dakika hafifce kurumaya birakin.

Makarnanin suyu kaynamaya basladiginda 1 tath kasigi tuzu ilave edin. 5 dakika daha bekleyin. Elinizle aldiginiz
serit makarnalari suyun i¢ine aktarin. Bir iki kez el kevgiriyle karigtirin, haglanan makarnalar 8-10 dakika icinde
suyun yuzine ¢clkmaya baglayacaktir.

Yine el kevgiriyle makarnalari stizerek bir servis tabagina alin, Gizerine eritilmis ve hafif kizdinlmig tereyagini
gezdirip karigtirin.
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