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SALCALI BULGUR PILAVI

2 su bardagi kalin taneli pilavlik bulgur
4 su bardag et suyu

1 adet iri boy kuru sogan

1 yemek kasigi domates salgasi

1 yemek kasigdi biber salgasi

2 adet yesil biber

Yeteri kadar tuz

Yarim gay bardagi sizma zeytinyagi

1 yemek kasigi tereyagi

3-4 dal maydanoz

Pilavimizi hazirlamak igin uygun boyda bir pilav tenceresine sivi yagi ve tereyagdini koyarak kizdiralim. Kuru
sogani kiicik yemeklik sekilde dograyarak tencerenin icine atalim. Yesil biberlerinde ¢ekirdeklerini ayiklayarak
dograyip kuru soganlarin igine ilave edelim. Soganlar sararana kadar kavurma islemine devam edelim. Daha
sonra domates ve biber salgasini ilave ederek, salganin kokusu ¢ikana kadar kavuralim. Tencerenin igine sicak
et suyunu koyarak kaynatalim. Ayiklanmig ve yikanmig bulguru tencerenin igine koyarak tuzunu ilave edelim.
Simdi ocagin altini kisip pilavin suyunu gekmesini bekleyelim. G6z g6z olmus pilavi ocaktan alarak, agzina kagit
bir havlu kapatip 10 dakika kadar demlendirelim. Daha sonra igini 1slattiginiz bir kase yardimiyla servis
tabagina koyacag@iniz salgali bulgur pilavini maydanozla susleyerek konuklariniza ikram edebilirsiniz.
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