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SALCALAR HAKKINDA

Asirlik Tariflerle Tark Mutfag

Salga, geleneksel olarak kazanlarda kaynatarak suyu ugurulmus ve giineste gektirilmis domates ve kirmizi etli
biber konsantresidir. Tirk mutfaginda sicak tencere yemeklerinin cogunda domates salgasi, ayrica pek
¢ogunda ilaveten biber salgasi kullanilir, hatta bu ylzden endustriyel olarak ikisinin bir arada oldugu
domates-biber karisik salgalar da Uretilmektedir. Geleneksel Uretim salgalarda koruyucu amagla tuz kullanilsa
da, konserve endistriyel salgalarda tuz olmayabilir. Bu ylizden salca kullanirken igindeki tuz oranina dikkat
ederek kullanmak gerekir. Glineste gektirilen ve adeta koyu bir macun haline gelen domates ve biber salgalari
Ozellikle lezzetlidir ve bazen kahvaltida sade veya ceviz, zeytinyadi ve otlarla karistirarak ekmege surilmek igin
kullanilir. Geleneksel salga Uretiminde Urfa, Antep, Hatay gibi bolgeler 6nemli Ureticilerdir. Ayrica Gerkez
mutfaginin tuz ve baharatlarla dévilmus biberden yapilan acuka, Urfa’nin yerel biberden yapilan salga isot regeli
gibi 6zel GrGnler vardir.
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