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SALCA SOSLU SIKMA KOFTE

450 gram kiyma

1 patates

1 havug

1 sogan

3 ¢corba kasiJi galeta unu
2 ¢orba kasiJi salgca

2 corba kagiJ! tereyagdi
Tuz, karabiber

Derin bir kabin i¢inde kiyma, rendelenmis sogan ve galeta ununu yodurup ince uzun kéfteler yapin. Bir
tencerede yagi ve salgay! karigtirip tizerine iki su bardagi su ekleyin ve kaynamaya birakin. Kofteleri az yagda
kizartip biraz da Uzerine su dékip haglar gibi 10 dakika pisirin. Istenirse icinde sivri biber de ekleyip daha farkli
bir lezzet elde edebilirsiniz. Salgali sosu alta Gizerine kofteleri yerlestirip sicak olarak servis yapin.
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