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SALATANIN TAZE OLARAK SERVISI

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendirilmesi Projesi
Ankara 2006

Salatalarin taze olarak servis yapilmasinin énemli kilan baglica nedenler gunlardir:

Ozellikle taze sebze ve meyvelerin bekleme esnasinda besin dederi kayiplari ¢cok hizla gergceklesecedi icin,
servise en yakin zamanda salata hazirlanmalidir.

Salata e@er 6nce hazirlandiysa, sosu mutlaka sofraya alinirken ilave edilmeli, yada servise sosuyla birlikte
alinmalidir.

Sosun i¢indeki limon suyu sirke gibi malzemeler 6zellikle sebzelerin renklerin degistirip solduracagindan buna
dikkat edilmelidir.

Salatalar bekleme esnasinda yalnizca besin dederi agisindan degdil gériinim agisindan da ¢ok sey kaybedebilir.
Gorintisu soluklagir ve rengi olumsuz yénde degisebilir.
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