
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SALATALIKLI AYRAN AŞI ÇORBASI

1 diş sarımsak
1 kase İçim Yoğurt
1 adet salatalık
1 paket Bizim Mutfak Soğuk Ayran Aşı Çorbası
1 tutam Taze nane
1 tatlı kaşığı Tuz
6 su bardağı su

Tencereye 5 bardak soğuk su konulur. Üzerine 1 paket Bizim Mutfak Soğuk Ayran Aşı Çorbası boşaltılır.
Kaynayıncaya kadar pişirilir. 10 dk dinlenmeye bırakılır. Bu arada, yoğurt ve tuz bir kasede çırpılır. İçine 1 su
bardağı su, 1 diş rendelenmiş sarımsak eklenir. Salatalık ve nane ince ince kıyılır, yoğurtlu karışıma eklenir.
Dinlenmiş olan çorbamıza bu karışım boşaltılır, karıştırılır. Soğuk servis edilir.
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