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HIYAR TURSUSU

Tursu yapmak icin aldiginiz hiyarlari glizelce yikayiniz. (Salatalariniz kdrpe ve kiiglik olursa daha iyi olur.)
Yikadiginiz bu salatalari dibine asma yapraklari yerlestirdiginiz kavanozun igine dikine vaziyette istifleyiniz.
Sonra kavanozu tuzlu suyla doldurup salatalarin Gizerine 1-2 yaprak, sonra da en Uste baski igin bir tahta
koyunuz. Kavanozu kapatip giines goren bir yere yerlestiriniz. Salataliklar tuzu gekeceginden bir kag giin
devamla kavanoza birer kasik tuz koyup kapatiniz, kavanozu sallayiniz. Bunun her tarafa sirayet etmesi
lazimdir. Salataliklar sarardiktan sonra tuz koymayiniz. 10-12 glin kadar sonra salatalik tursunuz hazirdir.

Fotograf "gil" tarafindan génderildi. 12.08.2021
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