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SALATALIK DOLMASI

2 tath kasigi toz biber

1 tath kasidi tuz

1 Kg. Yogurt

1 cay tabagi kirmizi biber
1 tutam kuru reyhan

300 gr kiyma

1 adet sogan

2 Kg. salatalik

1 cay kasigi karabiber

1 kase ince bulgur

5 dis sarimsak

3 Yemek Kagidi Sana Klasik

Salataliklar iki parmak kalinliginda halka halka dogranir. Kabuklari soyulur.iginin gekirdekleri gikarilir.Sicak suda
biraz bekletilir. Bagka bir tarafta ince bulgur, rendelenmis sogan, kiyma,reyhan, tuz, karabiber, kirmizi biber cok
az su Ilave edilerek 1yice yogrulur.10 dk kadar yogrulur.sonra igleri oyulan salataliklarin igine
doldurulur.Tencereye siralanir.Salataliklarin zerini értecek kadar sicak su ilave edilerek pisirilir. Pigtikten sonra
tenceredeki su siiziilir. Biraz soguduktan sonra servis tabagina alinarak zerine sarimsakli yogurt dokaldr.
Uzerine biberli yag gezdirilir.
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