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SALATA YAPIMINDA KULLANILAN KURU BAKLAGİLLER

Bu grup yiyeceklerin başlıcalar nohut, bezelye, börülce, barbunya fasulyesi, mercimek, soya fasulyesi, bakla,
kuru fasulyedir. Kuru baklagiller adı altında toplanan tüm ürünler dünya mutfaklarında ve ülkemizde salata
çeşitlerinin hazırlanmasında kullanılırlar.
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