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SALATA OLACAK SEBZELERİN HAŞLANMASI

Salata yapılırken bazı sebzelerin haşlanması gerekir. Enginar dışındaki bütün sebzeler tencerenin kapağı açık
olarak haşlanır. Tencerenin kapağı kapatılırsa sararır yeşilliği kaybolur.
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