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SALATA NASIL YENMELI?

Salatanin servisi ve yenmesi konusunda da hem ev sahiplerinin, hem konuklarin dikkat etmesi gereken noktalar
vardir.

Bunun basinda her konuk icin sofrada bir salata tabaginin bulundurulmasi gelir. Yemek tabaginin sol tarafina
konacak kiclkge bir tabak bu isi gérir. Masanin ortasindaki biyUk tabaktan veya garsonlarin ellerinde
getirerek servis yaptiklari tabaktan, salata, kiiglk tabada ahnir ve oradan yenir. Tursu igin de ayni sekilde,
salata tabagi buyUkligiinde bir tabak kullanilir.

Bazi kuru yemeklerde salata, yemek yenilen tabagin kenarina alinabilir ama, aslinda bu dogru degildir. Hele,
sulu yemeklerde salata veya tursu, yemek yenilen tabagin kenarina kesinlikle konulmamalidir. Yemegin' suyu ile
salata veya salatanin suyu, ister istemez birbirlerine karigabileceginden bunu uygulamaktan kacinmaldir.
Salata yenirken bicak kullanilmaz. Her tirll salata igin tek yeme araci ¢ataldir.

Bazi kimseler, énlerindeki kii¢Uk tabakta bulunan salata bittigi zaman blyUk servis tabagindan bir miktar alip
dogrudan dogruya agdizlarina gétirirler. Gok yanlhs bir davranigtir. Bir insan salatayi ¢cok sevebilir ve fazla da
yiyebilir. Bunda sakinilacak, utanilacak bir taraf tabii dozunu kagirmamak, ag¢ gézltce bir tutuma diismemek
sartiyle yoktur. Bu bakimdan, misafir, kliclk tabagindaki salata bittigi takdirde, rahatlikla servis tabagindan
ikinci kez salata alabilir.

Salatanin limonlu veya sirkeli olmasi konusunda misafirin bir tercih yapar duruma dismemesi de l[Azimdir. Davet
sahibi, bu konuda hangi tiri se¢migse onu kabullenmek, benimsemek gerekir. Esasen, salata aslinda, normal
sartlar altinda ¢ok yenen bir sey olmadidi igin, insan hoglanmadigi bir salata ile karsi karsiya kalsa bile, bir iki
catallik almak suretiyle sevmedigini agiga vurmamak yoluna gidebilir.
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