B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SALATA GARNITURLERI

Milli EGitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Glclendirilmesi Projesi
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GarnitUrler, salatalar ¢ekici, cazip bir hale getirmenin en dnemli unsurlarindandir. Salata garnitirt olarak ¢ok
cesitli malzemeler kullanilabilir. Salata yapiminda ve sislenmesinde kullanilan malzemeler ayni zamanda
garnitir olanakta kullanilabilir.

Kullanilan garnitUrlerin yenilebilir halde olmasinda 6nemlidir.

Salata garnitlrrt olarak kullanilan yiyeceklerin baglicalar sunlardir :
Haslanmis ve gesitli sekillerde dilimlenmis patatesler
Haglanmis ve taze havug

Haslanmis ve taze brokoli

Konserve kuskonmaz

Hagslanmis ya da taze Briksel lahanasi
Yesil ve kirmizi biber (taze ve kuru)
Kiraz domates

Taze/haslanmig yada konserve mantar
Cin marulu

Daikon (japon turpu)

Renkli dolma biberler

Konserve enginar kalbi

Konserve taze misir

Konserve veya taze haglanmis bezelye
Endive, Cin marulu

Taze enginar

Cesitli peynirler

Cesitli haglanmig yumurtalar

Ince kiyllmig taze sebzeler

Cesitli meyveler

Haslanmis cesitli kuru baklagiller
Salatalik ve diger tursu cesitleri
Hagslanmis cesitli sebzeler

Cesitli haglanmis etler

Flme et ve sakatatlar

Konserve et ve baliklar

Jambon, salam, sosis vb.

© lezzetler.com tarif no:98724 « adi:Salata Garnitirleri « génderen:Saadet « indirme tarihi:01.04.2025 - 06:25


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/salata-garniturleri-vt71918
http://www.tcpdf.org

