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3 adet patlican

2 adet patates

1 adet kabak

2 adet yesil biber

3 dig sarimsak

3 adet domates

4 yemek kasigi zeytinyagi
1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi seker

1 cay kasigi sirke
Kizartmak igin aygicek yagi

Oncelikle patlicanlari alacali soyduktan sonra kiip kiip dograyin. Tuzlu su dolu bir kaba alip, acisinin gegmesi
icin bekletin. Diger sebzeleri de kiip kiip dograyin. Genis bir tavada sivi yagi kizdirin. TUm sebzeleri ayri ayri
kizartin. Sosu igin gerekli olan domatesleri dograyin. Bir sos tavasina aldiginiz zeytinyaginda domatesleri hafifce
kavurmaya baslayin. Ustline rendelenmis sarimsak, tuz, seker ve sirkeyi de ekledikten sonra kapagini kapatin
ve sos kivamina gelene kadar, ara ara karigtirarak pisirin. Hazirladiginiz sosu, kizarttiginiz sebzelerin tsttine
gezdirin. Karigtirp servis edebilirsiniz.
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