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SAKSUKA

6 adet orta boy patlican

3 adet Carliston biber

1 adet kirmizi dolmalik biber
Sos i¢in;

6 adet orta boy domates

1 yemek kasigi zeytinyagi

4 dis sarmisak (dévulmas)

1 gay kagigi tuz

Kizartmak Igin;

1 su bardagi siviyag

Patllcanlari ¢izgili (alacall) formda soyun. Uzunlamasina dérde boéllp kip kip dograyin. Aci tadinin ¢ikmasi igin,
bol tuz attiginiz suda 15-20 dakika bekletin. Yesil ve kirmizi biberi de ayiklayip yikadiktan sonra ince halkalar
halinde dograyin.

Siviyag bir tavada kizdirin. Patlicanlar kizgin yagda karistirarak kizartip, kagit haviunun Gzerine alin. Biberleri
kizarttiktan sonra patlicanlarin tzerine ekleyip karistirin. Sosu hazirlamak igin; domatesleri soyup tavla zari
formunda dogradiktan sonra zeytinyaginda 5-6 dakika kadar pisirin. Tuz ve sarimsagi ilave edip 5 dakika daha
pisirdikten sonra ocaktan alin. Hazirladiginiz sosu kizartmig sebzelerle karigtirip servis tabagina aktarin.
Isterseniz yanina stizme yogdurt koyarak servise sunun.
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