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SAKSUKA (ANTALYA)

1 patlican

2 patates

3 biber

1 su bardagi zeytinyag
6 dis sarimsak

4 domates

1 corba kasigi zeytinyagi
1 cay kasigi tuz

2 demet maydanoz

Yapiligi

Patlicani arali soy, halka dogra. Patatesi soy, halka dogra. Biberleri iri iri dogra. Sebzelerin hepsini yika , stizdir,
yagda kizart. Bagka bir tencerede yadi kizdir. Sarmisaklari soy, tuzla ddv, ilave et. Kabuklari alinmig dogranmis
domatesleri at, ¢evir. Kaynayinca kizarmis sebzeleri icine at, iki tasim kaynat, servis tabadina diizenle yGziine

maydanoz serp.

Not: istenirse bir kabak da katilabilir.

© lezzetler.com tarif no:47113 » adi:Saksuka (Antalya) « génderen:AyGolgesi « indirme tarihi:04.04.2025 - 11:13


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/saksuka-antalya-vt892
http://www.tcpdf.org

