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SAKSUKA

3-4 orta boy patates

1,5 yemek kagidi un

1 tath kasidi misir nigastasi
1 paket kabartma tozu
Tuz ]

Kizartmak Igin:

Siviyag

Patlicanlar kup ktp dogranir.

Tuzlu suya konur, bir miiddet bekletilir. Sogan, biber ince ince dogranir.

Domatesler de kuguk kipler halinde dogranir. Sarimsak ezilir ya da dogranir. Patlicanlar kizgin yagda kizartilir.
Peceteyle fazla yagi alinir. Sosu igin tavaya 2-3 yemek kasigi sivi yag konur.

Sogan, biber ve sarimsak yaga konur, kavrulur. Ardindan salga eklenir, bir siire sonra da domatesler, tuz,
baharatlar ve seker eklenir.

Sos patlicanlarla harmanlanir ve maydanozla sislenir.
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