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SAKSUKA (AKDENIZ YORESINDEN)

3 adet kabak

3 adet patlican

2 adet dolmalik biber

2 adet dolmalik kirmizi biber
2 adet domates

2 dis sarimsak

5 kasigi yogurt

1 adet sogan

1 su bardagi zeytinyagi
5su bardag su

Tuz

Karabiber

Kabaklari ve patlicanlari yikayin. Kabagi kaziyip patlicanlari alacali soyun. Daha sonra kiigUk kipler halinde
kesin. Kirmizi biberleri ve kirmizi dolma biberleri dograyin. Sebzeleri tavaya koydugunuz yagla ayri ayri kizartin.
Firin tepsisine alin. Domatesleri kiip kiip dograyin. Bir baska tencerede soganlari dograyip pembeleginceye
kadar kavurun, dogradiginiz domatesleri i¢ine ilave edip 5 dakika kavurun. Uzerine 5 su bardagi suyu koyun.
Tuzu, karabiberi koyup kisik ateste 20 dakika pisirin. Soguyunca sarimsakli yogurt ile servis yapin.
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