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SAKSI KOFTE

Kofte harci igin:

1 kg. orta yagli kiyma

1 sogan

4 dilim ekmek ici (1slatilip, sikiimig)
1 yumurta

Yarim demet maydanoz
Tuz

Karabiber

Pul biber

Kimyon

Kekik

Garnitir igin:

2 havug

2 patates

Konserve bezelye
Kasar rendesi.

Once kofte harcimizi yoguruyoruz, yarim saat dinlendiriyoruz. Bu arada garnitlr icin malzemeleri minik minik
kUpler halinde dogruyoruz. Zeytinyaginda, dnce havuglari biraz soteliyoruz, Gzerine patatesleri alip sotelemeye
devam ediyoruz, biraz sicak su ilavesi ile pismeye birakiyoruz. Pismeye yakin Uzerine konserve bezelyeleri ilave
edip, suyunu ¢ekince ocagl kapatiyoruz. Kéftelerimize sekil veriyoruz. Kiymadan ceviz buyukliginde parga alip
gay bardaginin alt kismina yerlestirip sekil verebilirsiniz. Hazirladiginiz kéftelerin iclerine garnitir harcimizdan
koyuyoruz ve Ustlerine kasar rendesi serpistirip firnda pismeye birakiyoruz.
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