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SAKIZLI TARHANA PIDESI (ALACATI iZMIR)

Alagati Ot Festivali 2013

Hamuru igin:

2-3 Su Bardagi Un

1-2 Damla Sakiz

3-5 Adet Karanfil

2 Su Bardagi Siit (Inek Veya Koyun)
1 Cay Bardagi Zeytinyagi

1 Tath Kasigi Tuz

Unu, iyice dovilmuUs sakiz, karanfil ve tuz ile karigtirin. .

Sitl kaynatip sogutun. Sogumus siite azar azar un katarak yogurun ve sert bir hamur tutturun. Uzerine nemli
bir bez érterek yarim saat dinlendirin.

Hamurdan ceviz blyukliginde pargalar koparin, bu bezeleri merdane ile agin.

Orta ateste kizdirilan tavaya zeytinyadini koyun. Agiimis hamurlari kizgin yagh tavada alt Ust ederek parti parti
kizartin.

Kizarmig hamurlar Yag emici kagit Gzerine ¢ikartin ve tarhana ¢orbasinin yaninda servise verin.
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