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SAKIZLI PARFE

3 adet yumurta

Yarim su bardagi tozseker
1 paket krem santi

1 su bardag st

1 cay bardagi kuru meyve
3-4 adet kakaolu bisk{vi
Uzerine:

1,5 cay bardagi tozseker
4 cay bardagi sut

1 cay bardagi kakao

1,5 corba kasig misir nisastasi
2 pargca damla sakizi
Sislemek icin:

Visne veya kiraz

Once yumurta ve sekeri kdplrene dek girpin. Ayri bir yerde krem santiyi soguk siit ile ¢irpin ve yumurtali seker
karisimina ilave edin. Hepsini birbirine yedirerek karistirin. Daha sonra igine kuru meyveleri ve elle kirilmig
biskuvileri ekleyin. 1-2 kez karistirin. Bu karisimi 26 cm ¢apindaki tepsiye dokiin ve buzlukta dondurun. Bu
arada Uzeri igin tencereye seker, sut, kakao, nisasta ve ezilmis damla sakizini koyun. Koyulasana dek karistirin.
Daha sonra bir-iki tagim kaynatip, iinmaya birakin. Hafif ilininca, buzlukta donan parfenin Gzerine yayin. Tekrar
buzluda koyun. Servis zamani buzluktan alin ve 2 dakika bekletin. Dilimleyip, visne ya da kirazla sUsleyerek
servis yapin.

Not: Parfeyi servis yapacaginiz zaman buzluktan ¢ikarin. Diger zamanlarda buzlukta muhafaza edin.
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