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SAKIZLI MUZLU RULO

Malzeme

- 2 yemek kasigl Sana yag!
- 8 adet pdtibor biskilvi

- Yarim su bardagi iri ¢ekilmis findik
- 1 adet muz

- Kremasi Igin:

- Yarm | sit

- Yarim su bardagi un

- Yarim su bardagi seker

- 2-3 adet damla sakizi

- 1 paket vanilya

Hazirlanisi

P6tibdr biskivileri elinizle ufalayin.

Findiklari iri pargalar halinde ¢ekin.

Kare veya dikddrtgen isiya dayanikl cam tepsinin igine ufalanmig biskuvileri ve iri ¢ekilmis findiklar koyup,
Kuguk bir tencerede siti, sekeri ve unu bir ¢irpici veya mikser yardimi ile iyice karigtirdiktan sonra orta ateste
devamli karigtirarak muhallebi kivamina gelene kadar pisirin.

Kremasi pistikten sonra icine dévilmis damla sakizlarini ve vanilyayi ilave edip, iyice karistirin.

Kremasi sicakken oda sicakhiginda yumusattiginiz Sana yagi ilave edip, bir kasik yardimi ile yavasga karistirin.
Hazirladiginiz kremayi kremayi findikli biskGvilerin Gzerine dékin.

Kasigin sirti ile kremanin Gzerini yavagga dizeltin.

Kremayi oda sicakliginda sogutup, buzdolabinda en az 3 saat dondurun.

Kabin icindeki kremanin gevresini bigak yardimi ile cepecevre kesin.

Daha sonra istediginiz blyUkltkte dikddrtgen pargalara kesin.

Muzu soyup, parmak boyunda seritler halinde dograyin.

Kremanin kenarina muzu koyup, kesilmis parcayi bir bicak yardimi ile hafif¢e kaldirip, rula yapin.

Ruloyu tepsinin icinde kalan findikli biskGvilere iyice bulayip, servis tabagina alin.

Bu isleme kesilen pargalar bitene kadar devam edin.

En son olarak Gzerini taze muz ile susleyip, servis edin.

Arzuya gore ¢ikolatali sos veya dondurma ile servis edebilirsiniz.

ML® Sakizli Rulo Muhallebisi icin tiklayin
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