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SAKIZLI HULKUM

3 kilo seker

300 gram ince nisasta
10 gram krimtartar

Su (kaldiracak kadar)
3 leblebi kadar sakiz

Nisastayl soguk su icinde ezerek ayran gibi yapmalidir. Glizelce astardan stzdikten sonra iki parmak arasinda
yapiskan bir vaziyet gésteren serbetin igine, azar azar dékerek ve kasikla karistirip yedirmelidir.

Krimtartar da katip, iyice karistirarak tam kivama gelinceye kadar pisirmeli, piser pismez havanda ezilerek toz
haline getirilen sakiz katiimaldir.

Kokusuz yag ile yaglanmig bir tepsiye dékmeli ve sogumasini beklemelidir.

Soguduktan sonra lokma lokma kesilerek, yarisi seker ve yarisi nisastadan ibaret halitaya atmali ve her tarafini
unlayip bir kavanoz i¢cinda saklamaldir.
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