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SAKIZLI EKMEK

1 su bardag ilik sit

2 parc¢a sakizi damla sakizi
1 corba kasigi toz seker

1 paket yas maya (42 gr.)
2 corba kasiJi siviyag

1,5 tath kasigi tuz
alabildigi kadar un

Yogurma kabina ilik stt, toz seker, yas maya konur. Yas maya eriyene kadar parmak uglariyla karigtirilir.
Uzerine dévilmis damla sakizi tuz ve kivam alana kadar elenmis un konur, ekmek hamuru kivamini alana
kadar yogrulur. Hamur 1.5-2 saat mayalandirilir. Tekrar yodurulur. Mevcutsa yadlanmis baton kek kalibina
yerlestirilir, yoksa soomun gekli vererek yaglanmig tepsiye konur, Gzeri kapali olarak 45-50 dakika daha
mayalandirilir. Slre sonunda ekmegin Uzerine bigakla cizikler atilir. Onceden isitiimis 200 derece firinda
kizarana kadar pigirilir.

Not: Ekmek pigerken, firinin alt kismina tas i¢inde su konursa, ekmegin yumusak olmasi saglanir.
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