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SAKIZLI DANA YAHNI

750 gr. dana kugbasi
10 adet arpacik sogan
1 adet domates

1 corba kasigi salca
10 adet damla sakizi
8 dis sarimsak

2.5 su bardag su

1 cay bardagi siviyag
Tuz

Karabiber

1 cay bardagi siviyagi tencereye dokin ve yadi kizdirin. 10-15 tek arpacik sogani atip soganlari kavurun. 1-2
dakika kadar soganlari kavurduktan sonra yarim kilo dana kugbagsini atin ve etler suyunu salip ¢gekene kadar
yaklasik 10 dakika daha kavurun. Etler kavrulunca 8 dis sarimsagi butin halinde tencereye atin. 1 ¢orba kasigi
salgay ekleyin ve karigtirin. 10 adet damla sakizini iyice déviin. Damla sakizlarini tencereye ekleyin ve
karistirmaya devam edin. 1 adet domatesi blyUk kipler halinde kesin ve tencereye ilave edin. Uzerine 2.5 su
bardagi su dokin ve tencerenin agzini kapatip orta ateste 45-50 dakika daha pisirin. Etlerin pistiginden emin
oldugunuzda ocaginizi kapatarak, yemeginizi sicak olarak servis yapin.
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