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SAKIZ KABAKLI FOCACCIA

h JIWww., h.com.tr

3 adet sakiz kabagi

10 adet kiraz domates
1/2 su bardag ilik su

1/2 su bardagi ik sit

1 paket kuru maya

1 tath kasidi toz seker
300 gram tam budday unu
1/2 su bardagi zeytinyagi
Tuz

Uzeri icin:

1 tath kasidi zeytinyagi

Su ve sitl karistirip, maya, toz seker ve tuz ilave edip, mikserin dustik hizinda karistirin. Unun yarisini ilave
edip, orta hizda ¢alistirmaya devam edin. Kalan unu kasik kasik ekleyip mikserle karistirin. Zeytinyaginin
3/4&apos;un ilave edip ele yapismayan ve yumusak kivamli bir hamur elde edene dek yaklasik 5-6 dakika
karistirin. Cam bir kaba alip, tizerini kapatin ve oda sicakliginda 1 saat hamur iki misli buyiklige ulasip gdz g6z
olana dek mayalanmaya birakin. Biiyiik boy dikdértgen bir kalibi kalan zeytinyagi ile yaglayip, hamuru elinizle
kaliba bastirarak yerlestirin. Uzerini 6rtlip, 1 saat daha dinlendirin. Kabaklari rulo seklinde sarilacak incelikte
dilimleyin. Daha sonra rulo geklinde yuvarlayin ve hamurun Gzerine tek tek yerlestirin. Domatesleri de bosluklara
yerlestirin. Uzerine zeytinyadi gezdirip, dnceden isitiimig 160 derece firinda 30-40 dakika pigirin.
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