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SAKALLI SANDVIC

Hamuru icin:

1 su bardag st

1 su bardagi su

1 adet yumurta beyazi(sarisi Ustiine)
1 paket instant maya

Y4 su bardadi sivi yag

2 yemek kasigi toz seker

5-6 su bardagi un (aldig1 kadar)

1 tath kagig tuz

Uzeri icin:

1 adet yumurta sarisi

2 yemek kagigi suit

I¢ harci igin:

200 gram krem peynir

2 su bardagi rendelenmis kasar peyniri
Y2 demet maydanoz (ya da dereotu)

Hamuru icin; un ve tuz hari¢ tim malzemeleri bir karistirma kabina alin ve seker eriyene kadar karigtirin.
Yavas yavas unu ekleyerek yogurmaya baslayin. Hamur kivam almaya basladiginda un eklemeyi birakin.
Unlanmig mutfak tezgahi Gzerine aldiginiz hamuru, mayanin aktive olmasi i¢in bastirarak 6zlesene kadar
yogurun.

Kulak memesi kivaminda ele yapismayan bir hamur elde ettiginiz zaman Uzerine temiz bir mutfak beziyle ya da
streg filmle kapatin. Hazirladiginiz hamuru oda i1sisinda 30 dakika kadar dinlendirin.

Dinlenen hamurdan ceviz blyukliginde pargalar alip tezgah Gzerinde yuvarlayin, kenar kisimlarini hafifce
uzatip sekil verin.

Yagl kagit serili firin tepsisi Gzerine aralikli olarak yerlegtirin. )

Yumurta sarisini stitle girptiktan sonra hamurlarin Gzerine siriin. Onceden isitiimig 180 derece firinda yaklasik
30 dakika kadar pisirin.

Finndan ¢ikan pogagalari kisa bir slre dinlendirdikten sonra orta kisimlarindan uzunlamasina kesin.

I¢ harci hazirlamak igin; labne peynirini klicUk bir kapta karigtirin. Maydanozu incecik kiyin. Uzun ince parcalar
halinde rendelenmis kasar peynirini bir tabaga alin. Podacalarin icini yaklasik 1 tath kasigi kadar labne
peyniriyle doldurun ve agzini da hafifce peynire bulayin.

Labneli i¢ hargla doldurdugunuz podacalari rendelenmis kasar peynirine ve kiylmis maydanoza batirin.
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