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SAKALA SUNEN (KARAMAN)

Fatma Unliikus

Uygun bir tencerede tereyaginda yemeklik dogranmig kuru sogan kavrulur.
Kiyma ilavesiyle kavurmaya devam edilir.

Onceden islatiimis ve sizilmis mercimek ile eriste eklenir, karigtirilir.
Salca, tuz ve karabiber ile lezzetlendirilir.

Su eklenir ve mercimek pisene kadar orta ateste karigtirilir.
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