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SAKALA CARPAN CORBASI (AFYONKARAHISAR)

Nazmiye Giftgi

Yesil mercimek

Ev erigtesi

Sogan

Ev yapimi domates salgasi
Ev yapimi biber salcasi
Siviyad

Tereyagdi

Et suyu

Mercimekler yikanir, Gzerini 6rtecek kadar su eklenerek haslanir.

Ayri bir tencerede ince ince dogranmig sogan, iki yemek kasigi tereyadi, biraz da sivi yag ve sal¢a ile birlikte
kisik ateste, ara sira karigtirilarak kavrulur.

Un katilarak birkag¢ defa daha gevrilir. Uzerine haglama suyu ile birlikte mercimek, tuz ve et suyu eklenir.
Kaynamaya baglayinca ev makarnasi ilave edilir. 15-20 dakika daha pigirilir.

Iki yemek kasigi tereyagi tavada eritilir, icine nane eklenir ve ¢orbanin Uzerine gezdirilir.

Not: Anadolu&apos;nun pek ¢ok yéresinde dulavrat ¢orbasi, kesme ¢orbasi, bacakli ¢corba gibi isimlerle de
anilir.
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