—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SAHTE MILFOY UCGENI

1 kase bardagi su

1 tath kasidi tuz
Alabildigi kadar un
Yaglamak igin:

3 corba kagigi tereyagi
Iciigin:

Yanm kalip beyaz peynir
Uzeri icin:

1 adet yumurta sarisi

Su, tuz ve undan olusan serte yakin kivamda hamur yogrulur. Hamur 1 saat dinlendirilir. Stre sonunda hamur 4
esit pargaya ayrilir. Her parga oklavayla olabildigince ince aglilir. Yiizeyine eritilmig tereyagi surullr. Sagdan
soldan ve alttan Ustten paket gibi katlanir. Bir kenara konur. Ikinci yufka da kocaman agilir. Yizeyine tereyagi
sirdldr. Tam ortasina az 6nce hazirlanan paket gibi katlanan hamur konur. Paket hamurun Gzerinden tekrar
paket gibi katlanir. Ugiinct ve dérdinct hamur da ayni usul agilir. Tamamlanan agma iglemi sonrasi hafifce
Uzerinden mardaneyle gecilir. Hamur kibrit kutusu blyUkliginde kare kare kesilir. Uggen kenara ezilmis peynir
konur, G¢gen katlanir, kenarlarina bastirilir. Bérekler yaglanmis tepsiye dizilir. 180 derece firinda kizarana kadar

pigirilir.
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