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SAHAN PIRZOLA

Sibel Karaaslan

300 g Pirzola

1 Corba Kasigi Zeytinyagi
10 Adet Arpacik Sogan

2 Adet Domates

1/4 Su Bardagi Su

Istege Bagh Tuz

1/4 Cay Kasigi Karabiber
1/4 Cay Kasigi Kekik

1/4 Cay Kasigi Kimyon

1/4 Gay Kasigi Gemen Otu

Zeytinyagini bir tavaya alip isitalim. Pirzolalari tavada 6nli arkali renkleri degisene kadar kizartip gok derin
olmayan yayvan bir tencereye alalim. Ayni tavaya arpacik soganlarini alip karistirarak soteleyelim. Kiip seklinde
dogranmis domatesleri ekleyip soteleme islemine devam edelim. Domatesler eriyene kadar isleme devam
edelim. Daha sonra firin tepsisindeki pirzolalarin Gizerine yayalim. Baharatlar ve sicak suyu ekleyip pigirelim.
(Finnda da pisirilebilir)
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